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Com a criacdo da Academia de Medicina do Para, o nome do Dr. Odmar
Rangel Barata foi escolhido para Patrono da Cadeira n® 22. Coube-me, como
seu atual ocupante, fazer-lhe a saudacéo de praxe, tarefa que cumpro com
orgulho e admiracéo.

Nascido em Belém do Para no dia 16 de novembro de 1911, Odmar era
filho de Virgilio Ubirapitanga Barata e Sra. Olivia Rangel Barata.

Muito jovem, ainda no Ginasio Paes de Carvalho viu-se obrigado a estudar
e trabalhar, conciliando os estudos com o jornalismo. Durante seu curso ginasial,
contudo, ja demonstrava o desejo de ser médico. E assim o fez, ingressando em
1931 na Faculdade de Medicina e Cirurgia do Pard, graduando-se em 1936.

Seu final de curso e inicio de clinica coincidiu com a 22 Grande Guerra
Mundial. Tao logo pbde, viajou para o sudeste do pais, onde frequentou os
melhores servicos de olhos-otorrinolaringologia, em Campinas no Estado de Sao
Paulo, no Instituto Penido Burnier, que representava aquela época o melhor
centro de treinamento de ambas especialidades, até entdo agrupadas numa so.
No Rio de Janeiro frequentou o Hospital do Pronto Socorro Municipal,
trabalhando arduamente.

Concluida a especializacdo, Dr. Odmar retornou a Belém, dando inicio a
sua atividade clinica, das mais proveitosas.

Integrou-se desde cedo aos corpos clinicos do Hospital da Santa Casa de
Misericordia do Para, do Hospital D. Luiz I, da Beneficente Portuguesa, do Pronto
Socorro Municipal, do qual foi Diretor Clinico, e da Legido Brasileira de
Assisténcia, como médico oftalmologista. No ex-IAPTEC foi Chefe do Servico
Médico.

Anos apos, definiu-se pela Oftalmologia, sua especialidade, exercendo
apenas eventualmente a Otorrinolaringologia.

Dr. Odmar era, antes de tudo, um homem elegante nas suas atitudes; lido,
metodico no cumprimento do dever. Médico, eminentemente, como clinico e



cirurgido, embora jornalista quando estudante, sé tivemos noticia de uma Unica
publicacdo cientifica sua, a qual versava sobre o glaucoma e que Ihe valeu o
Prémio Gaspar Vianna (medalha de ouro).

Em reconhecimento a valiosos servicos prestados, a Prefeitura Municipal
de Belém outorgou-lhe um Diploma de Honra ao Mérito.

Meu contato maior com Dr. Odmar foi no convivio hospitalar, mais
especificamente no bloco cirargico, onde trocAvamos ideias sobre técnicas
cirdrgicas, casos clinicos interessantes, sobre o cotidiano enfim. Foi muito bom
para mim. Valeu-me sua experiéncia bem sedimentada, transmitida de uma
maneira informal na sala dos médicos, nos intervalos das cirurgias, deliciando
um bom café ou um refresco.

Como a cirurgia era a sua paixao e a facectomia sua cirurgia predileta,
acho oportuno prestar homenagem a sua memoaria, falando alguma coisa sobre
0S NOVOS avangos na cirurgia da catarata.

Até bem pouco tempo, a técnica dominante era a extracao intracapsular
da catarata, com ventosa, pinca ou crioextracao.

O pioneiro da cirurgia moderna da catarata foi Ridley (1942), um cirurgido
inglés. Durante a 22 Guerra Mundial observou ele que alguns combatentes, ao
regressar das batalhas aéreas, muitos deles durante o exame de rotina
apresentavam no interior de seus olhos fragmentos de vidro ou de material
plastico, sem, todavia, apresentar queixas, distlrbios visuais ou exibir reacdo
dos tecidos.

Juntamente com essa observacdo, ocorreu-lhe a feliz ideia de operar a
catarata e, no local do cristalino opaco removido, implantar uma lente intraocular.
Assim fazendo, admitia o cirurgido, estaria corrigindo a ametropia, propiciando
condi¢cBes muito préximas da fisiologia normal do olho.

ApGs algumas cirurgias, o fracasso foi total. Primeiro devido a utilizacao
de técnicas mal planejadas. Segundo porgue as lentes usadas eram pesadas e
de péssima qualidade Optica.

Decorridos alguns anos, cientistas holandeses, espanhdis, italianos e
norte-americanos retomaram as pesquisas, aprimorando a técnica cirdrgica e a
Optica das lentes. Estava superado, definitivamente, o impasse.

Hoje, € a cirurgia de eleicdo. Técnica satisfatoria, lentes perfeitas, a
correcdo Optica se aproxima da fisiologia do olho normal. A visdo binocular é
possivel, mesmo com o olho adelfo facico, e boa visao.

Allan Woods, norte-americano, ex-professor de oftalmologia do Hospital
John Hopkins, operado de catarata em uma época anterior ao implante
intraocular, afirmava: “A operagao de catarata, tecnicamente nao é problema: o
dificil é a adaptacéo as novas condicdes refrativas com lentes grossas, pesadas,
cheias de aberragao”. O ilustre professor tinha razdo. Os 6culos determinam
aumento da imagem, impossibilitando usa-los de parceria com o outro olho,
ainda que com a boa visdo preservada. A lente de contato diminuiu a
intolerancia. Todas essas dificuldades foram, entretanto, superadas com a lente
intraocular implantada.



O perfeccionismo é uma constante entre os cirurgides, que se esmeram
em obter incisbes cada vez menores. Para isso, a tendéncia € o emprego da
facoemulsificacdo, da utilizagdo de lentes dobréaveis, lentes multifocais. Todos,
em conjunto, representam avangos incontestaveis.

Ainda nao satisfeitos integralmente, os pesquisadores estao direcionando
seus trabalhos no sentido de corrigir a ametropia, preocupados em preservar a
acomodacéo do olhar as mais variadas circunstancias. Estamos proximos, logo
mais la chegaremos.

As vantagens se sucedem, entre elas a ambulacdo precoce, a
permanéncia hospitalar o tempo minimo possivel.

Estou certo de que o Dr. Odmar, se vivo fosse, estaria integrado a estas
novas conquistas. Faz jus as homenagens que Ihe prestamos, extensivas a seus
familiares, particularmente seus filhos Francisco e Fernando Augusto, também
meédicos oftalmologistas.

Dr. Odmar era casado com a Sra. Tereza Cristina Castelo Branco Barata,
ja falecida, sendo seus filhos, além dos ja citados oftalmologistas, a Sra. Tereza
Cristina Barata de Lima, Luiz Otavio, Odmar e Augusto Emilio, todos
profissionais bem-sucedidos nas suas respectivas areas de atuacao.

Um de seus netos, Lauro José Barata de Lima, também médico, j& em
treinamento na especialidade do avd no Sul do pais, decerto perpetuara as
pegadas avoengas.

Nossas sinceras homenagens ao ilustre Patrono da Cadeira n2 22, Dr.
Odmar Rangel Barata, em meu nome e em nome da Academia de Medicina do
Para.

Belém, 1995.
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