ARTIGO ESPECIAL

O PROFESSOR CAMILLO MARTINS YIANNA E A SINDROME
ANEMICO-PARASITARIA *

Consultado pela Presidéncia deste
ENCONTRO NORTE NORDESTE SOBRE
ANEMIAS E PARASITOSES, em busca de
sugestdes, ndo hesitei em recomendar um convite
ao Professor Camillo Martins Vianna, para falar de
sua experiéncia com a sindrome anémico-parasitaria
na Amazdénia Brasileira.

Da énfase com que argumentava em favor
de sua presenca, indiscutivelmente oportuna neste
evento, resultou a idéia de dedicar-lhe homenagem
especial nesta solenidade de abertura. E o feitico...
virou contra o feiticeiro: logo se decidiu,
“democraticamente”, quem haveria de ser o porta-
voz de tal homenagem.

Meu carinho pela gente desta terra,
enfraqueceu-me a resisténcia entio esbogada ao
“efeito rebote” do entusiasmo de minha
argumentacdo. E hoje aqui estou, com a honrosa
missdo de exaltar a importincia da contribuicio
desta figura singular da Medicina paraense, que,
como veremos, tanto tem a ver com a tematica deste
Encontro.

Para desincumbir-me desta tarefa,
particularmente prazerosa, tenho consciéncia de que
devo ser antes que tudo convincente, de modo a
ndo entediar os mais criticos, nem desapontar a
organizagdo do evento.

Camillo Martins Vianna foi um irrequieto
estudante de Medicina, que muitas vezes escapava
as aulas tedricas na Faculdade, para estar na
enfermaria de clinica médica da Santa Casa de
Misericordia do Pard. Essa irresistivel vocacio,
precocemente manifesta, deixava antever proficua
dedicacdo aos pobres enfermos da indigéncia do
hospital de caridade de Belém, o nosso hospital-
escola de tantas geracdes, de ampla drea de
abrangéncia no ambito da Amazonia Oriental,
polarizando casos da periferia urbana da capital e
de extensa zona rural, inclusive de outras Unidades
da Federacao, o que propiciaria ao jovem académico
cedo deparar-se - e irremediavelmente se envolver
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- com a dura realidade médico-social do homem
amazonico.

Graduou-se em 1952 ¢ apds dois anos de
residéncia médica no Hospital dos Servidores do
Estado, no Rio de Janeiro, retornou 2 terra natal, a
sua tao amada cidade de Belém, passando a integrar
o corpo docente da Cadeira de Clinica Médica da
entdo chamada Faculdade de Medicina e Cirurgia
do Par4, responsavel pela Enfermaria Sao Francisco
de Paula do Hospital da Santa Casa. Aos poucos
tornava-se consistente em sua mente, fruto de arguta
percepe¢ao e rara sensibilidade social, o conceito de
inusitada faceta de nossa nosologia rural: a
freqiiéncia do atendimento de casos com niveis
absurdamente baixos de hemoglobina (as vezes de
menos de duas gramas por 100 ml de sangue), e
sinais evidentes de caréncia proteico-vitaminico-
mineral, observados na pele, fineros e mucosas,
associados ao poliparasitismo intestinal —
sistematicamente a presenca dos “trés
mosqueteiros™, como costumava ironizar — que, “tal
como no romance de Alexandre Dumas, nio eram
tr€s, mas quatro com o D’ Artagnan: o ascaris, o
anciléstoma, o tricocéfalo e, de contrapeso, a
histolitica ou a gidrdia”. Volta e meia, oito parasitas
intestinais, simultaneamente presentes num mesmo
individuo.

A essa triade, caracterizada pela associacdo
de anemia grave, caréncia multipla e poliparasitismo,
tantas vezes observada no homem amaz6nico, propds
fosse dado o nome de SINDROME ANEMICO-
PARASITARIA, expressdo originalissima por ele
criada, objeto de sua tese bem sucedida de livre
docéncia.

Logo esse conceito seria homologado pelo
XII Congresso Brasileiro de Gastroenterologia,
realizado na cidade de Campos, no Estado do Rio
de Janeiro, em julho de 1960.

A sindrome anémico-parasitiria passou,
entdo, a ser dissecada pelo grupo de docentes
pesquisadores do Departamento de Medicina

* Discurso proferido na sessdo solene de instalagdo do Encontro Norte Nordeste sobre Anemias e Parasitoses promovido pela
Universidade do Estado da Bahia, Salvador, 27 a 30 de julho de 1999,
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Interna da Faculdade de Medicina e Cirurgia da
Universidade Federal do Pard, em seus multiplos
aspectos, empenhados em caracterizar desde os
fatores condicionantes, aos decorrentes dessa
nosologia, tendo sido descritas alteracdes do
proteinograma eletroforético, da eletroforese dos
lipidios, das provas de labilidade plasmatica, do
quimismo gastrico, dos niveis sangiiineos de ferro
orgénico, da contagem de plaquetas, do parénquima
hepatico, das provas enzimadticas, da fragdo gama-
globulina e ainda outras.

Camillo Vianna, era o grande animador e
articulador de toda essa produgdo cientifica, que
teria destacada participa¢do no Simpdsio sobre a
Biota Amazdnica, promovido pelo Conselho
Nacional de Pesquisas na cidade de Belém, em
junho de 1966. Integravam esse grupo de estudiosos:
o Professor Affonso Rodrigues Filho, Chefe do
Departamento, depois guindado a Diregdo da
Faculdade de Medicina por dois periodos; o Prof.
Ernesto Gondim Leitdo, o Dr. Rubens da Silveira
Britto, e os professores Edith Seligmann Silva,
Neide Britto Otero, Ruy Guimardes Lima, Luiz
Alberto Paiva Maneschy, Oswaldo Luiz Forte, José
Maria Cardoso Salles ¢ Ronaldo de Aratjo.

Camillo substituiu Affonso Rodrigues em
todos seus afastamentos para exercicio de cargos
diretivos, de 1959 a 1969, imprimindo ao
Departamento e a Enfermaria Sdo Francisco a marca
de sua personalidade criativa, inovadora, irrequieta,
investindo na pesquisa e na extensao, envolvendo
o estudante de Medicina em atividades
extracurriculares, como cursos de férias,
“Amazoniadas para o Desenvolvimento da
Ciéncia”, trabalhos de campo, comandos médicos
ao longo da Regidao Bragantina, participagdo em
congressos, elaboracdo de ensaios de trabalhos
cientificos, etc.

Naturalmente, dava partida a um processo
de interiorizacdo da Universidade Federal do Para
na drea da sauide, culminando com a realizacdo de
estdgios voluntarios de Medicina, tanto em
municipios paraenses, como do entdo Territorio
Federal do Amap4; e até mesmo no Xapuri, no
Territorio (depois Estado) do Acre, nos confins da
Amazonia Ocidental.

Seu escopo seria a defini¢cdo do perfil do
homem amazdnico rural, quem sabe inspirado na
obra de Euclides, em sua antologica abordagem
universalista do fendmeno estudado em torno da
figura do jagunco no sertdo baiano. Uma visdo

holistica do fendmeno, no dizer hodierno.

Nesse afd, logo detectaria como integrante
do pano*de-fundo desse panorama nosolégico,
perniciosa influéncia de tabus alimentares,
condicionando o mau uso de fontes protéicas
naturais, ao alcance da gente hileiana. Passou a
investir, vigorosamente, contra esses tabus, contra
a incultura, contra o despropdsito dos desvios
alimentares, contra a caréncia, contra a fome! Contra
toda uma realidade tristemente contrastante com a
assertiva humboldtiana de que a Amazonia seria o
“futuro celeiro do mundo”.

Do médico clinico bem sucedido, de
prestigiado consultério na capital - do médico
pesquisador de caréncias -, transformar-se-ia no
bravo ecologista social, ardoroso e contumaz
defensor da valorizacdo do homem através dos seus
habitos, usos e costumes, e de seu relacionamento
harmonioso com o meio ambiente.

Isso, apenas o comeg¢o de uma obra
gigantesca, de repercussio internacional,
missiondria por exceléncia, em que se converteria
essa sua luta em defesa da terra e do homem
amazOonicos.

Em 1968 criou a SOPREN (Sociedade de
Preservag@o dos Recursos Naturais e Culturais da
Amaz6nia). Em minhas andangas pela
Transamazdnica, integrando a equipe de
pesquisadores do Instituto Evandro Chagas nos
primordios da abertura da rodovia e do processo de
assentamento de colonos pelo INCRA, era comum
encontra-lo em sua lida com as liderancas rurais.
Impressionava-me o seu entusiasmo contagiante
com a producdo do pequeno agricultor, que
comecava a render frutos palpaveis. Alguns o
tinham por visiondrio, nessa luta obsessiva,
quixotesca, pela transformacao da realidade social
do amazonida, e em defesa do meio ambiente.

Vinte anos mais tarde, o mundo se
debrugaria, finalmente, sobre a questdo ambiental,
0s poderosos governantes das nacdes mais
desenvolvidas reunidos em Conferéncia
Internacional no Rio de Janeiro, preocupados com
coisas hd tanto tempo prenunciadas ou denunciadas
por este ardoroso defensor da natureza e da vida, e
por uns poucos por ele sensibilizados em sua
cruzada preservacionista.

Ao longo dessa trajetdria assumiu indmeros
encargos e funcdes: foi Coordenador do CRUTAC
(Centro Rural Universitdrio de Treinamento e Agdo
Comunitaria), projeto precursor do processo de
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interiorizacdo da Universidade, estribado numa
abordagem cultural das comunidades; Presidente
da SOPREN; Coordenador do Projeto Rondon na
Amazonia Oriental, promovendo nele uma mudanga
radical da filosofia e do método de abordagem,
agora centrada na valorizacdo da cultura local; e
até Vice-Reitor da Universidade Federal do Para,

Um grande idealista, um patriota por
exceléncia, um homem muito adiante do seu
tempoy € tudo o que posso dizer deste bravo e tantas
vezes incompreendido batalhador, este homem
simples e humilde que hoje reverenciamos,
propiciando-lhe experimentar ainda em vida, ao
menos por instantes, a brisa amena e benfazeja da

em todos se conduzindo com absoluta fidelidade
a0 seu projeto de vida, obstinadamente perseguido.

gratiddo, do respeito e do reconhecimento de seus
contemporaneos.
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