
 

 

ARIVAL CARDOSO DE BRITO 

Membro Honorário da Academia de Medicina do Pará 

Autobiografia 

Arival Cardoso de Brito é médico dermatologista, dermatopatolo-
gista, pesquisador e professor. Filho de Raimundo Dario Ferreira de Brito e 
de Candida Cardoso de Brito, ambos nascidos na cidade de Vigia de Nazaré, 
Pará, o pai comerciante e proprietário de canoas de pesca; e a mãe, 
doméstica, de prendas do lar. Nascimento: também na cidade de Vigia de 
Nazaré, a 22 de novembro de 1932.  

Casado com Maria Lenora Menezes de Brito, pianista, professora da 
Escola de Música da Universidade Federal do Pará (UFPA) e do Instituto 
Estadual Carlos Gomes, com Mestrado em Musicologia pela Escola de 
Comunicação e Artes da Universidade de São Paulo (USP). Filhas: Lilia Maria 
Menezes de Brito Reis e Leda Maria Brito de Almeida. 

Arival cursou a primeira série do curso primário no antigo Grupo 
Escolar Barão de Guajará, também na Vigia, nome dado para homenagear 
Domingos Antonio Raiol, considerado o maior historiador do Estado do 
Pará. Nessa época realizava também estudos particulares com a professora 
Noemia Belém. As demais séries foram cursadas no Externato 
Independência, em Belém do Pará, sob a direção da Professora Amália 
Paumgartten – diretora e proprietária daquele estabelecimento de ensino.  

Cursou o primeiro e o segundo ano do ensino médio no Colégio 
Progresso Paraense, atual Colégio Santa Maria de Belém. No Colégio 
Estadual Paes de Carvalho foram cursados os demais anos, para conclusão 
do curso. 



Ingressou na Faculdade de Medicina em 1952. Após cursar o quarto 
ano da Faculdade, no qual era então ministrada a disciplina de 
Dermatologia, sentiu forte inclinação pela especialidade. No sexto ano do 
curso médico foi convidado pelos professores Domingos Barbosa da Silva e 
José Luiz de Souza Ferreira para auxiliar no atendimento a pacientes do 
ambulatório de dermatologia que funcionava na enfermaria São Sebastião 
da Santa Casa de Misericórdia.  

O Prof. Souza Ferreira era também exímio fotógrafo e utilizava câmera 
Rolleiflex. Ensinou Arival a fotografar lesões dermatológicas, algo 
imprescindível para a especialidade.  

Depois de sua formatura foi convidado pelos professores acima 
mencionados para estagiar na Dermatologia. Permaneceu como estagiário 
por quase dois anos e, nesse período, o Prof. Domingos Silva delegou-lhe 
algumas aulas para ministrar aos alunos da graduação. Essa atividade foi de 
grande importância para sua formação acadêmica. Donde sua eterna 
gratidão a ambos mestres, pelo ensino e orientação em sua qualificação 
dermatológica. 

Em janeiro de 1962 viajou para São Paulo a fim de fazer especialização 
no Serviço de Dermatologia do Prof. Sebastião Almeida Prado Sampaio, no 
Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina da Universidade de São 
Paulo (FMUSP). Compartilhava intensamente suas atividades de dermato-
patologia, ambulatoriais e da enfermaria do Serviço. Esse período foi de 
excepcional aprendizado com os professores da dermatologia, ressaltando 
o intenso ensinamento dos grandes mestres Sebastião Sampaio, Raymundo 
Martins Castro, Thales de Britto (Anatomia Patológica), Estevam de Almeida 
Neto, Guilherme Villela Curban e Vinicio de Arruda Zamith.  

Em janeiro de 1976, outro deslocamento para o Serviço do Prof. 
Sebastião Almeida Prado Sampaio, no Hospital das Clínicas da FMUSP, a fim 
de preparar sua tese de doutorado para a realização de concurso na UFPA. 
A contribuição do Prof. Dr. Fernando Augusto de Almeida, do staff da 
Dermatologia do HC, foi de magna importância para o desenvolvimento da 
tese – requerendo cessão dos seus casos de prurigo de Hebra para obtenção 
de biópsia e exame anatomopatológico, para estudos óptico, imunológico e 
de microscopia eletrônica. O Prof. Antonio Sesso, grande pesquisador, 
distinguiu-se como peça fundamental no estudo dos casos por microscopia 
eletrônica.  

Os meses dedicados à elaboração do trabalho foram difíceis, 
laboriosos, um grande desafio, compensado pelos resultados alcançados. 



Gratidão infinita a todos os mestres acima citados, pela paciência, 
dedicação e transmissão de conhecimentos que sempre dispensaram. 

Atualmente Arival desempenha as funções de dermatopatologista e 
de preceptor da residência médica do Serviço de Dermatologia da UFPA no 
Hospital Universitário João de Barros Barreto. 

 

 

O Professor Arival Cardoso de Britto 
em fotografia mais recente. 

 
Nas páginas seguintes as diversas atividades por ele desenvolvidas: 

Formação acadêmica / Titulação / Atividades didáticas 

1. 1957 – Graduação em Medicina: Faculdade de Medicina da Universidade 
Federal do Pará (UFPA), integrando a primeira turma de médicos 
formados pela recém-criada Universidade Federal do Pará. 

2. Auxiliar de Ensino da disciplina de Dermatologia, da Faculdade de 
Medicina da UFPA (1960). 

3. 1962-1964 – Especialização em Dermatologia no Hospital das Clínicas da 

FMUSP, Serviço do Prof. Dr. Sebastião Almeida Prado Sampaio. 

4. 1963 – Especialização em Micologia, na Faculdade de Medicina da 
Universidade de São Paulo. 



 

5. 1976-1977 – Doutorado e Livre Docência em Dermatologia na UFPA. 
Tese: Prurigo de Hebra – estudo por microscopia óptica, eletrônica e 
imunofluorescência. Orientador: Prof. Dr. Sebastião Almeida Prado 
Sampaio. 

6. Conquista do título de Especialista em Dermatologia conferido pela 
Associação Médica Brasileira e a Sociedade Brasileira de Dermatologia. 

7. Professor Visitante, Cooperador nas Atividades de Assistência e Ensino 
da Clínica Dermatológica do Hospital das Clínicas do Departamento de 
Medicina Tropical e Dermatologia da Faculdade de Medicina da 
Universidade de São Paulo no período de 7 de janeiro a 30 de setembro 
de 1976. 

8. Professor do Curso de Mestrado em Doenças Tropicais, Curso de Pós-
Graduação do Núcleo de Medicina Tropical da UFPA. 

9. Professor do Curso de Mestrado em Biologia dos Agentes Infecciosos e 
Parasitários, Curso de Pós-Graduação do Centro de Ciências Biológicas 
da UFPA. 

10. Professor do Curso de Histopatologia da Pele e de Pós-Graduação, de 
nível de especialização (360 horas aula), realizado pelo Departamento 
de Medicina Especializada (DME II) – Grupo II Dermatologia e Núcleo de 
Patologia Regional da UFPA, no período de 23/11/1978 a 19/06/1979. 

11. Coordenador e Professor do Curso de Dermatopatologia para Médicos 
Residentes e Dermatologistas, promovido pelo Serviço de Dermatologia 
da UFPA no período de 1978 a 2023. 

Artigos completos publicados em periódicos 

41 artigos. Relacionamos apenas os quatro publicados nos últimos anos 
(não incluídos entre os 41 acima): 

1. Brito A. C.; Oliveira, C. M.; Unger, D. A. A.; Bittencourt, M. J. Cutaneous 
tuberculosis: epidemiological, clinical, diagnostic and therapeutic 
update. An. Bras. Dermatol., v. 97, p. 129-144, 2022. Educação Médica 
Continuada.  

2. Brito A. C.; Bittencourt, M. J. S.; Gonçalves, T. S.; Cavalcante, R. H. Jorge 
Lobo's disease with malignant degeneration to squamous cell 
carcinoma: case report. An. Bras. Dermatol., v. 97, p. 93-95, 2022. 

3. Brito A. C. Invasive squamous-cell carcinoma in Jorge Lobo's disease: 

Report of two cases and review of the literature. Med. Mycol. Case Rep., 

v. 37, p. 13-16, Sep. 2022. Published online May 20. 

doi: 10.1016/j.mmcr.2022.04.002. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9192687/
https://doi.org/10.1016%2Fj.mmcr.2022.04.002


4. Brito, A. C.; Bittencourt, M. J. S. Chromoblastomycosis: an etiological, 

epidemiological, clinical, diagnostic, and treatment update. An. Bras. 

Dermatol., v. 93, n. 4, p. 495-506, jul.-ago. 2018. doi: 10.1590/abd1806-

4841.20187321. 

Capítulos de livros publicados: 39.  
Referimos a seguir apenas oito desses, publicados nos últimos anos: 

Pararamose (Capítulo 80) In: Walter Belda Jr, Nilton di Chiacchio, Paulo 
Ricardo Criado. Tratado de Dermatologia, 4. ed. Rio de Janeiro: Atheneu, v. 
1, p. 1626, 2023.  

Cromoblastomicose (Capítulo 25) In: Sinesio Talhari [et al.]. Dermatologia 
Tropical, 1. ed. Rio de Janeiro: Atheneu, v. 1, p. 447, 2022.   

Pararamose (Capítulo 35) In: Sinesio Talhari [et al.]. Dermatologia Tropical. 
1. ed. Rio de Janeiro: Atheneu, v. 1, p. 567, 2022.   

Lacaziose - Doença de Jorge Lobo. In: Veronesi-Focaccia. Tratado de 
Infectologia, 6. ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 2021.  

Leprosy (Part 23) In: Kang, S.; Amagai, M.; Bruckner, A. L. [et al.]. Fitzpatrick’s 
Dermatology, 9. ed. New York: McGraw-Hill, v. 2, p. 2892, 2019. 

Cromoblastomicose e Lobomicose (Capítulo 42) In: Rivitti, E. A. 
Dermatologia de Sampaio e Rivitti, 4. ed. S. Paulo: Artes Médicas, v. 1, p. 
745, 2018. 

Lagoquilascaríase (Capítulo 45) In: Rivitti, E. A. Dermatologia de Sampaio e 
Rivitti, 4. ed. S. Paulo: Artes Médicas, v. 1, p. 801, 2018. 

Pararamose (Capítulo 46) In: Rivitti, E. A. Dermatologia de Sampaio e Rivitti, 
4. ed. S. Paulo: Artes Médicas, v. 1, p. 814, 2018. 

Participações como Coordenador e/ou Palestrante em Conferências, 
Cursos, Mesas Redondas, Simpósios, Seminários, Painéis e Atividades 
Correlatas 
184 participações. 

Orientação de Mestrado, Doutorado, Monografias 
15 orientações. 

Participação como Membro Titular em Bancas Examinadoras / Julgadoras 
de Concurso Público 
43 participações. 



Participação como Coordenador e/ou Palestrante no Curso Nacional de 
Dermatopatologia Tropical (atualmente Simpósio Nacional de 
Dermatologia Tropical da Sociedade Brasileira de Dermatologia) 
Desde 1983 até 2022. 

Produção Científica 
Trabalhos apresentados em Congressos, Jornadas, Reuniões Clínico-
Patológicas, Simpósios, Seminários, Mesas-Redondas 
184 trabalhos. 

Participação em Periódicos  

Membro do Conselho Editorial Nacional dos Anais Brasileiros de 
Dermatologia, publicação oficial da Sociedade Brasileira de Dermatologia. 

Ex-Membro do Conselho Editorial da Revista Paraense de Medicina, da 
Fundação Santa Casa de Misericórdia do Pará (posse em 22 de maio de 
2002). 

Prêmios e Láureas  

1. Medalha comemorativa do Cinquentenário de Fundação da Faculdade de 
Medicina da Universidade Federal do Pará oficializada pela Resolução nº 28, 
de 15/12/1969, do Egrégio Conselho Universitário, 22/12/1969. 

2. Medalha comemorativa do 70º aniversário da Sociedade Brasileira de 
Dermatologia – 1982. 
3. Medalha Comemorativa dos 80 anos da Sociedade Brasileira de Dermato-
logia – 1992. 
4. Medalha Comemorativa do 50º Congresso Brasileiro de Dermatologia – 
1995.  
5. Medalha e Diploma de Honra ao Mérito como “Destaque Médico do Ano” 
conferido pelo Jornal “O Diário do Pará” no ano de 1995. 
6. Placa de homenagem da SBD - Regional Pará, pela atuação como 
Presidente da Sociedade Brasileira de Dermatologia 1995-1996 e 
Presidente do 50º Congresso da Sociedade Brasileira de Dermatologia, 
1995. Belém, Pará, 6 de dezembro de 1996. 
7. Prêmio Prof. Dr. Domingos Barbosa da Silva pelo caso clínico patológico 
Doença de Rosai-Dorfman, escolhido como melhor trabalho apresentado 
nas reuniões de 1998 da SBD-PA. Belém-PA, 21 de novembro de 1998. 
8. Prêmio Prof. Dr. Domingos Barbosa da Silva, escolhido como melhor 
trabalho apresentado nas reuniões de 1999 da SBD-PA. Belém-PA.  
9. Prêmio Doutor Olavo Medeiros – pela grande contribuição à Dermato-
logia nacional e internacional, concedido por ocasião da XIX Jornada Norte-



Nordeste de Dermatologia, realizada em Natal - RN, 14 a 16 de junho de 
2000. 
10. Plaqueta comemorativa dos 90 Anos Sociedade Brasileira de 
Dermatologia, como homenagem pela atuação como Presidente da SBD no 
período de 1994-1995 e Presidente do 50º Congresso da Sociedade 
Brasileira de Dermatologia (1995). Rio de Janeiro, 5 de fevereiro de 2002. 

11. Prêmio pela grande contribuição à Dermatologia nacional e interna-
cional, concedido por ocasião da XXI Jornada Norte-Nordeste de Dermato-
logia, realizada em Fortaleza - CE, de 29 a 31 de maio de 2002. 

12. Homenagem Especial conferida pelo Presidente da Sociedade Médico-
Cirúrgica do Pará, por ter contribuído de maneira significativa no resgate 
Científico-Cultural da História da Medicina no Pará. Belém, 16 de outubro 
de 2002. 

13. Medalha Cultural Prof. Dr. Camillo Salgado. Governo do Estado 

do Pará, 2006. 

14. Homenagem pelos 42 anos de Serviços Prestados à Universida-
de Federal do Pará, 2005. 

Títulos decorrentes de Atividades Profissionais e Exercícios de Cargos 

1. Diretor do Centro de Ciências da Saúde da Universidade Federal do Pará. 
Portaria 836 do Ministério da Educação; publicada no D.O. de 30/10/1985, 
Seção II, 5147/5148. 

2. Chefe do Departamento de Patologia Tropical – Portaria 0097/90 de 
15/01/1990 do Reitor da UFPA. Período de janeiro de 1990 a janeiro de 
1992. 

3. Chefe do Departamento de Patologia Tropical – Período de janeiro de 
1992 a fevereiro de 1994. 

4. Presidente da Sociedade Brasileira de Dermatologia no período de 
setembro de 1994 a setembro de 1995. 

5. Presidente do 50º Congresso da Sociedade Brasileira de Dermatologia - 
Belém-Pará – 16 a 20 de setembro de 1995. 

6. Membro da Comissão de Congressos e Reuniões da SBD (Nacional). 1994-
1997. 

7. Membro da Comissão de Finanças da SBD (Nacional) – 1997-2002. 

8. Membro da Comissão de Ensino da SBD (Nacional) – 2003-2015. 



9. Membro da Comissão Organizadora da III Jornada Paraense de 
Dermatologia. Belém-PA, 19 a 21 de novembro de 1998. 

10. Sócio Fundador do Grupo Brasileiro Multidisciplinar e Multicêntrico 
para Estudo do Melanoma – 1997. 

11. Representante Local do Programa Nacional de Controle do Câncer da 
Pele (PNCCP) – 1999. 

12. Coordenador do Departamento de Doenças Infecciosas e Parasitárias 
da SBD (Nacional) – Programa Educação Médica Continuada em 
Dermatologia – 1999. 

13. Chefe do Serviço de Dermatologia do Departamento de Patologia 
Tropical da Universidade Federal do Pará perante a Sociedade Brasileira de 
Dermatologia. Designado pelo Chefe do Departamento de Patologia 
Tropical /CCS /UFPA. 24 de junho de 1999. 

14. Representante Local do Programa Nacional de Controle do Câncer da 
Pele (PNCCP) – 2000. 

15. Delegado do Grupo Brasileiro de Melanoma – Pará, período de agosto 
de 2001 a agosto de 2003.  

 

Adendo da Editoração 

A Academia de Medicina do Pará reuniu-se solenemente à noite de 
17 de setembro de 2021 no Auditório do Conselho Regional de Medicina do 
Pará, a fim de celebrar o transcurso de mais um aniversário de sua fundação 
no 23 do mesmo mês e conferir o título de Membro Honorário a dois 
grandes nomes de nossa Medicina regional: os Professores Doutores Arival 
Cardoso de Brito e Francisco de Paula Pinheiro.  

A sessão foi presidida pelo acadêmico Dr. Alberto Gomes Ferreira 
Junior, Presidente do silogeu desde 2020, e o novo Membro Honorário 
Professor Arival Cardoso de Britto foi saudado em nome da Academia pelo 
ex-Presidente, Prof. Ubirajara Imbiriba Salgado. 

 
  

 

 

 



 
 

 

 

 Arival Cardoso de Brito 
 

                                        Membro Honorário 
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